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恩典和真理，都是由耶稣基督来的。(约翰福音 1:17)

姓名 - 李尚哲

见证

为拉撒路的缘故

“…因有好些犹太人，为拉撒路的缘故，
回去信了耶稣。” (约 12:9-11)

信仰专栏

当信主耶稣 你和你一家都必得救 

  我出身于儒教家庭，一家人都特别信迷
信。直到青年为止，我对基督耶稣与基督
教信仰一概不知。可认识了现在的妻子以
后，头一次接触福音。我为了结婚拜访岳
母岳父的时候，岳父对我说：“你要是不
信耶稣，我们就坚决反对这门婚事。”当
时，我只想尽快结婚，于是随口答应了。
结婚以后，妻子仍然用心上教会，可我虽
然进出于教会，但是跟不信者没什么两
样。一到礼拜天，妻子就催我去教会，但
我找各种各样的理由拒绝她，总是沉迷于
世俗娱乐中。因这样的缘故，我好不容易
得到了执事职分。时间一晃过去了，我已
经有了两个女儿和一个儿子。
  神拣选我以后，一直没有放弃我。有一
天，圣灵在我里面作工。我真诚的做了信
仰告白，每次参加礼拜的时候，蒙受神的
恩典。奇怪的是，我一下子戒了烟和酒。
以前，传道士经常劝我在教会里服事，可
我每次都拒绝。但是受到圣灵的感动以
后，心甘情愿的为教会和圣徒服事。后来
靠神的恩典还得到了区域长职分。  
  我积极参加礼拜、热心服事的时候，神
应允我的祷告，解决了女儿的婚事。我向
神恳求，希望女儿找到一个信心坚固，人
品正直、心底善良的青年，没想神成全我
的祷告。并且，神又赐福于我，赐给我按
手执事职分。我感谢神的恩典，凭信心遵
行神的话语而生活。

  2012年8月30日，我跟平时一样，做完区
域礼拜以后就去睡觉。第二天早上睡醒以
后，觉得身体有点不对劲儿。那天我因脑
梗塞晕倒，被救护车送到医院接受治疗。
后来得知，我晕倒的那天正是星期五，所
以那天参加周五祷告会的圣徒们都为我恳
切祷告。神为我预备又亲切又有能力的医
生。我在集中治疗室的那段时间，教会里
的很多圣徒们天天都来医院为我祷告，并
安慰我。每天都有那么多人来探病，连医
生也觉得奇怪，还问我是干什么的。   
  靠神的恩典和圣徒们的祷告，我恢复得
很快，于是住院第八天就搬到普通病房。
神时时刻刻都与我同在，看顾我、安慰
我。平时在教会不怎么熟悉的一位执事，
竟然到我的病房来，给我讲了靠神的恩典
与能力病得医治的见证，却给了我莫大的
安慰和勇气。
  后来，我出院以后在康复医院接受康复
治疗。不过，那时心里产生疑心，怕身体
有障碍，不能过正常的生活，于是灰心，
垂头丧气，有时还停止祷告。

  我相信主没有难治的病，于是一边凭信
心不住地祷告，一边积极接受治疗。我把
接受治疗的时间当作神与我同在的时间，
因此接受治疗的时候，一点都不觉得累，
反而充满快乐。
我坚信神一定用温暖的手医治我，就高高
兴兴地给那些医生和护士传福音，其他患
者都很羡慕我这样乐观。我为了彰显神的
荣耀，更加用心接受治疗，没想到身体恢

复得很好，终于出院。如今已经恢复正
常，跟别人一样可以上班了。哈利路亚！
  堂会长来我们始兴圣殿的时候，为病弱
的我按手祷告。过几个月以后牧师来的时
候，身体已经完全了。礼拜结束以后，我
上楼梯的时候碰到牧师。我对牧师说：
“牧师，感谢您的祷告，靠神的恩典，我
已经痊愈了。”那时牧师为我祝福祷告。
在此，我向为我祷告的牧师和传道士，以
及圣徒们表示深深的谢意。
  神不仅赐给我医治的恩典，而且又赐福
给我们的家庭。大女儿生了儿子，我都当
爷爷了。二女儿找到了一份理想的工作，
如今在唱诗班服事。小儿子顺利完成兵
役，已经找到工作了，在教会儿童部服
事。我妻子也在高等部服事。不但如此，
神又给了我们新房子，一家人和和睦睦开
开心心的，都认真过着信仰生活。如今我
们从始兴搬到金浦，在金浦圣殿男生服事
联合会为教会和圣徒服事。圣徒们知道我
的病历，所以都很照顾我，只让我做一些
简单的事。
  我躺在病床上的时候，神对我说：“难
道连一点挫折都承受不了吗？”神的这一
句话，这一辈子我都会记得清清楚楚的。
我把神的话语铭记在心里，所以不管遇到
怎样的困难，也会放胆去传福音，用心灵
和诚实拜神，一生为主奉献。我把所有的
荣耀都归给神！
  “坚心倚赖你的，你必保守他十分
平安，因为他倚靠你。” (以赛亚书 
26:3)“你们中间有受苦的呢，他就该祷
告；有喜乐的呢，他就该歌颂。你们中间
有病了的呢，他就该请教会的长老来；他
们可以奉主的名用油抹他，为他祷告。 
(雅各书 5:13-14) 阿们！

  我们做什么决定，或者做什么事的时候，
都有其必然的原因。管这样的情况叫做动
机，或契机。动机给人的生存和生活带来决
定性的影响，并造成重大的结果。我们从圣
经的角度上来看一下动机，以及应当采取的
态度。   
  第一  你的动机是什么，这给我们的生活
带来很大影响。
  动机可以划分为两大类外在动机和内在动
机。内在动机是自发的动机，外在动机是由
外部力量和外部环境激发而来的动机。重要
的是，你有怎样的动机？个人，或社会拥有
的动机，对幸福与不幸，及兴亡盛衰产生决
定性影响。
  第二  怎样把面前的对象与情况当作契

机，这是很重要的，因为带来不同的结果。 
  在同样的情况下，也会有不同的动机。以
色列百姓在红海边安营的时候，埃及人追来
了。以色列百姓把这样的情况作为向神抱
怨、不信的契机，但摩西作为更加仰望神、
依靠神的契机。要是把面前的情况和对象当
作受试探的契机，那么他是小信的人，内心
十分虚弱的人。心灵健康的人不会受试探。
虔敬的圣徒呢，当看到他人受试探，就以此
作为警戒或引为教训。
  我们在本文里可以看到相反的两种人。有
好些人看见拉撒路从死里复活了，就回去信
了耶稣，但是祭司长商议要杀害耶稣和拉撒
路。不管遇到怎样的情况，或者碰到怎样的
人，只要借此机会决心更加依靠神，过虔敬
的生活，信仰就会发展，并向上。
  第三  要决心做一个向他人提供良好动机
的人，然后去实践。
  要是让别人因你的缘故不信神，或者受试
探的话，那么你是一个最不幸的人。窥探迦
南地的十二个探子中，其中的十个探子竟然
成为，使以色列百姓受试探、抱怨神、违抗
神的动因。反面，约书亚和迦勒为了激励人

们的积极动机而努力。我们应该让别人为你
的缘故幸福，并成功。要想尽办法激发动
机，让灰心的人抱着希望而生活，让那些不
认真做主工的人积极参加教会服事活动。比
什么都重要的是，尽最大努力让不信的人，
为你的缘故接受耶稣基督。
  第四  人生的最大课题是，你做事出于什
么动机。
  我们应该注意看大卫与歌利亚交战的动
机，就是为了敬畏神的事实。你的动机若不
是为了敬畏神、爱神，而是为自己的名誉和
利益，那么你做的一切就没有什么意义，没
有一点好处。大部分的人信耶稣的动机，就
是为了解决肉身的问题，经济问题，心理上
的问题。其实这都是好事。但是，信耶稣基
督以后的动机是，为了敬畏圣三位一体神，
为了爱神，为了荣耀神，为了得神的喜悦而
过信仰生活。没有比这样的人更坚强，更有
智慧。没有比这样的生活更幸福，更美好。 
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  今天呢，我们看一下‘控制愤怒的秘

诀’。今天经文记载“不轻易发怒的，胜

过勇士；治服己心的，强如取城。”大卫

放羊的时候，有狮子和大熊侵袭羊群，那

时他毫不恐惧地打死了它们。少年大卫击

败歌利亚将军，他的勇猛和信心，就是从

这样的经验而来的。我们面对外部的歌利

亚之前，首先要处理里面的狮子和大熊。

要是碰到了像歌利亚一样大问题，就首先

要保守，并治服己心，这样才能够发挥自

己的智慧和能力。愤怒使我们的心灵受伤

害、得病。从现在起，我们看一下愤怒的

种类，以及控制愤怒的方法。

   第一  有神的愤怒。

  圣经里记载神发怒的场面。诗篇七篇

记载“神是公义的审判者，又是天天向

恶人发怒的神。若有人不回头，他的刀

必磨快。弓必上弦，豫备妥当了。”(诗 

7:11,12)神并是因为无法控制自己的感情

而发怒的。神的愤怒是绝对圣洁而纯洁

的。神发怒，那是跟罪恶有关的。

  圣经上好多处记载着耶稣基督发怒的场

面。安息日，耶稣医治病人的时候，法利

赛人来打乱，那时耶稣向他们发怒。律法

学者将律法细分，又作出严格的规定，

让人们成为律法的奴隶。那时耶稣向他们

发怒。门徒们缺乏对神的信心，具有属世

的思维方式的时候，耶稣向他们发怒。反

正不管怎样，耶稣的愤怒绝对不是从粗暴

的性格而来，却是从哀痛的心情而来。

其中的一个例子就是洁净圣殿的事件。

(约 2:13-16)犹太人的逾越节近了，耶稣

就上耶路撒冷去，看见殿里有卖牛羊鸽子

的，并有兑换银钱的人，坐在那里。耶稣

发怒，就拿绳子作成鞭子，把牛羊都赶出

殿去。倒出兑换银钱之人的银钱，推翻他

们的桌子。又对卖鸽子的说：“把这些东

西拿去，不要将我父的殿，当作买卖的地

方。”  

  另一种是责备哥拉汛和伯赛大城市的事

件。耶稣在这城市里行好多异能，可不他

们不信，所以耶稣就狠狠责备他们。“哥

拉汛哪，你有祸了！伯赛大阿，你有祸

了！因为在你们中间所行的异能，若行在

推罗西顿，他们早已披麻蒙灰悔改了。但

我告诉你们，当审判的日子，推罗西顿所

受的，比你们还容易呢！”(太 11:21,22)

耶稣把最珍贵的东西给了他们，可他们顽

固地拒绝，甚至藐视，所以耶稣因心痛而

发怒。圣三位神的愤怒跟人的愤怒完全不

同，是义怒。

 

   第二 健康的愤怒和不健康的愤怒。
 

  圣经并没有无条件禁止人们发怒。愤怒

不全是不好的，或者禁止的。

  第三 

  亏缺神的荣耀的愤怒是不虔敬的愤怒，

合乎神的旨意的愤怒是虔敬的愤怒。在以

色列伟大的领袖摩西的一生中所发生的事

情，告诉我们什么是虔敬的愤怒和不虔

敬的愤怒。什么是虔敬的愤怒呢？可拉和

大坍，与以色列会中的二百五十个首领，

就是有名望选入会中的人，聚集攻击摩西

和亚伦。摩西指责可拉和他一党人心怀不

满，发怨言是不对的。并且又明确地告诉

他们，他们这样做是反抗神的权柄与决定

的行为。摩西打发人去召以利押的儿子大

坍，亚比兰，可他们没有来。摩西就甚发

怒。神亲自惩罚那些反抗的人，给人们证

明摩西的愤怒是对的了。摩西发怒，这不

是因为损伤了自己的名誉和权威，而是因

为他们在反抗神的权柄与决定，所以摩西

的愤怒是虔敬的。

  那么不虔敬的愤怒是什么呢？以色列百

姓在旷野行进，到达新旷野的时候，没有

水喝了。于是他们开始诽谤摩西、亚伦。

神都看在眼里，可保持忍耐，大施怜悯，

给他们水喝。耶和华神这样指示摩西和亚

伦，说：“你拿着杖去，和你的哥哥亚伦

招聚会众，在他们眼前吩咐磐石发出水

来，水就从磐石流出，给会众和他们的牲

畜喝。”（民 20：7，8）摩西知道以色列

百姓的所做所为，就甚愤怒，说：“你们

这些背叛的人听我说，我为你们使水从这

磐石中流出来吗？”

  第四  我们查看一下，不虔敬的愤怒
所带来的坏影响和坏结果。
 

  愤怒首先给自己带来很大打击。愤怒对

健康非常不好。美国阿尔玛盖茨学者曾做

过一种心理变化，对生理健康导致影响的

化学试验。没想到生气一小时之久的毒

液，足可毒死八十个人。受试验的人从管

口向管内呼气，气遇冷而凝结在管内壁

上，集聚成水。他发现如果受验人的情绪

状况是怨恨、生气、害怕、嫉妒等等，玻

璃管中的水会出现种种不同的颜色，经过

化学分析，都含致命的剧毒。生气的时候

是褐色，痛苦或悲伤的时候是灰色，还有

因后悔烦恼的时候是粉色。让一个很生气

的人，在盛怒之下呼气，用试管把这个气

收集起来，然后打到老鼠的身体里面去，

结果没过几分钟老鼠就死了。所以，愤怒

不仅对别人，而且也对自己有很多坏处，

这是没得说的。愤怒会夺走酣梦和食欲。            

  愤怒使人的精神混乱，并做出错误的判

断。在第二次世界大战中，德国走向灭亡

的其中的一个原因就是希特勒的愤怒。希

特勒十分敏感，动不动就发脾气。他只要

不合自己的心意，就发怒，所以他的手下

人，都不敢向他报告实情。希特勒跟英国

和法国等国家在打一场艰难的战争，都快

顶不住了。那时由于一时的愤怒，竟然命

令主力兵团向苏联进攻，这就是他无法挽

回的过失。

 

  最后 我们看一下为了控制有害无益的愤

怒，必须适用，并实践的几种要素。首先

要想‘我不是动物，是人。’然后再想，

愤怒对健康有害，缩短自己的寿命。请不

要轻易发怒，“我亲爱的弟兄们，这是你

们所知道的，但你们各人要快快的听，慢

慢的说，慢慢的动怒。”（雅1：19）唱赞

美诗，就能把心中的愤怒吐出来。要恳求

圣灵的帮助。我们的软弱有圣灵帮助。(罗 

8:26)“不轻易发怒的，胜过勇士。治服己

心的，强如取城。”(箴 16:32)希望各位

体验到神丰盛的恩典与能力。


