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  圣经启示一个人的命运往往取决于他拥

有的信心。“只是义人必因信得生。（义

人有古卷作我的义人）他若退后，我心里

就不喜欢他。”(希伯来书10:38)“人非有

信就不能得神的喜悦。”(希伯来书11:6)

今天呢，我们以本文中心来察看一下，信

心和内心的坚定。

  第一  看一下信心是什么？

  本文中说：“信就是所望之事的实底，

是未见之事的确据。”首先看一下‘实

底’的意义。实底的词语中含有，确信、

保证、现实化、实体、基础的意思。把这

些词语综合起来就是，信心是一切盼望的

基础，也是我们所盼望之事的保证。“信

是未见之事的确据”，我们看一下‘确

据’的意义。翻译为‘确据’的圣经原语

是确实证明，或者确定。确据的意思是，

真实可靠的证据。“信是未见之事的确

据”，

  那么，这信心的根据是什么呢？是圣经

所启示的神的话语。圣经是人被圣灵感动

说出神的话来(彼得后书1:21)圣经记载的

内容是真确可靠的。耶稣亲自说：“天地

要废去，我的话却不能废去。”(马太福音 

24:35)希伯来书6章记载：“照样，神愿意

为那承受应许的人，格外显明他的旨意是

不更改的，就起誓为证。藉这两件不更改

的事，神决不能说谎，好叫我们这逃往避

难所，持定摆在我们前头指望的人，可以

大得勉励。”(希伯来书 6:17,18)我们拥

有的信心是根据神的话语，及神的应许而

来的。所以要想拥有信心，就得听神的话

语，理解神的话语。给人们带来幸福的信

心，使人们经历神的帮助的信心，得神喜

悦的信心，这是圣经所记载的对神话语的

信心。

 

  第二  我们看一下心里的想法和信心
的关系。

  所有的念头来自我们的内心世界，我们

的心是一个器皿。所以表现为‘心里的念

头’。圣经并没有让我们过着一种无念无

想的日子，而让我们拥有好的想法，出

色的想法。保罗使徒对圣徒们说：“弟兄

们，我还有未尽的话；凡是真实的，可敬

的，公义的，清洁的，可爱的，有美名

的，若有什么德行，若有什么称赞，这些

事你们都要思念。”(腓立比书 4:8)圣经

是，用人的语言记载神的心意的书。接受

圣经记载的神的话语，然后照着神的话语

思念，这就是信心。要接受整个圣经，这

并不是容易的事。因为圣经里有很多靠人

的经验和知识难以理解的事情。

  一打开圣经就有“起初神创造天地。地

是空虚混沌，渊面黑暗；神的灵运行在水

面上。 神说，要有光，就有了光。神看

光是好的，就把光暗分开了。神称光为

昼，称暗为夜。有晚上，有早晨，这是头

一日。”(创世记 1:1-5)圣经里记载许多

神迹奇事。神的独生子因圣灵感孕，来到

这个世界；耶稣所行的许多神迹奇事；被

钉死的耶稣第三天从死里复活，当着众人

的面升天；只要信耶稣基督，所有的罪就

能得到赦免；耶稣驾着天上的云降临时，

在基督里死了的人必先复活，以后我们这

活着还存留的人，必和他们一同被提到云

里，在空中与主相遇。心里接受这段经

文，然后照着此话思念，这就是信心。

 

  第三  看一下信心和内心的坚定。

  虽然未曾看见什么确据，未曾听见什么

声音，但是心里确定按照神应许的道思

念，这就是信心。完全的信心是指坚定的

心，罗马书4章记载我们信心的榜样。“亚

伯拉罕所信的，是那叫死人复活使无变为

有的神，他在主面前作我们世人的父。如

经上所记，我已经立你作多国的父。”(罗

马书4:17)亚伯拉罕知道他和他的妻已经老

了，不能生育了。当时他100岁，他的妻子

90岁。即便如此，他相信一定能生孩子。

他们这样的想法出于神的应许。亚伯拉罕

75岁的时候，神与他立约：“我必叫你成

为大国，我必赐福给你，叫你的名为大，

你也要叫别人得福。”之后，神又对亚伯

拉罕说了好多次。按照外表的情形看来，

亚伯拉罕无法期望应许的实现了。不过他

相信耶和华的话，仍然期望他的后裔多如

众星。他在无可指望的时候仍然满有盼

望。根据神的话语，在无可指望的时候，

因信仍有指望，这是期望要变成现实的一

个征兆。神的应许是脚踏板，使那些相信

神的应许的人站立得住，直到成就他们的

心愿为止。请各位遇到困难的时候要坚定

心；边期待因神的帮助而得到的结果，边

坚定你的心。

  遭受患难的人，一定抓住以下的话语而

坚定心。“不但如此，就是在患难中，也

是欢欢喜喜的。因为知道患难生忍耐，

忍耐生老练，老练生盼望。”(罗马书

5:3,4)“我们晓得万事都互相效力，叫

爱神的人得益处，就是按他旨意被召的

人。”(罗马书8:28)“叫你们的信心既被

试验，就比那被火试验，仍然能坏的金

子，更显宝贵。可以在耶稣基督显现的时

候，得着称赞，荣耀，尊贵。”(彼得前书 

1:7)希望各位依靠神的这些话语，期待最

终的福气、利益、胜利，并坚定自己的心

以后，高声赞美：“神啊，我心坚定，我

心坚定。我要唱诗，我要歌颂！”

  因疾病受痛苦的人，要坚守以下的话语

而坚定心。“我耶和华是医治你的” (出

埃及记 15:26)“但向你们敬畏我名的人，

必有公义的日头出现。其光线（原文作翅

膀）有医治之能。你们必出来跳跃，如圈

里的肥犊。”(玛拉基书 4:2)  “出于

信心的祈祷，要救那病人，主必叫他起

来。”(雅各书 5:15)请各位要根据神的

这些话语，期待医治、生命、健康，并坚

定心。请各位想象病得医治的场面，并恢

复健康的样子。之后，高声赞美“神啊，

我心坚定，我心坚定。我要唱诗，我要歌

颂！”人制造的所有东西，首先存在于内

心，后显于现实。神为我们做工之前，先

察看我们的心。神很重视圣徒们的想法。

如果依赖神，依靠神的话语而坚定你的想

法，那么神会让它成为现实。

  请不要保持未坚定状态。请不要让违抗

神的想法进入你的心内。我们千万不能三

心二意。一定要依靠神的话语而坚定你们

的心。请各位高声赞美“神啊，我心坚

定，我心坚定。我要唱诗，我要歌颂！”


