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“恩典和真理，都是由耶稣基督来的。”(约翰福音 1:17)

感谢主，让我始终如一地信靠
神、敬畏神，过着渴慕神话语的
信仰生活。

姓名 - 郑元哲

见证

只有‘是’而没有‘非’

  “…在你们中间所传神的儿子耶稣基督，总没有
是而又非的，在他只有一是。”
(哥林多后书1:19,20)

信仰专栏

当信主耶稣 你和你一家都必得救 

  我小时候因为父母的身体不好，在5岁到

7岁期间是和外婆一起居住的。那时候，常

牵着外婆的手一起去教会，作敬拜赞美，

真的是一段非常美好的时光。外婆是教会

的劝士，在我眼里比任何人都热心服侍

主，她的性格也非常温和、谦虚。有着外

婆这样一个信仰的榜样，我从那时起就为

父母的健康恳切祷告。在神的恩典下，父

母的身体恢复健康，我终于回到家里和爸

爸妈妈快乐地生活在一起。

  此前，我在家附近的教会作主日敬拜，

13岁后便开始去恩典与真理教会。那时我

还在上小学六年级，在我眼里教会的生活

非常喜乐又温暖，我很敬爱主日学校老师

和传道士。上高中部后在服侍中，我感觉

我的信仰变得更加成熟起来。原本我一直

烦恼要到哪个部门服侍，通过祷告，决定

在唱诗班服侍，我负责的是贝司的部分。

我以感恩之心赞美神的时候，内心充满属

灵的喜乐和幸福。每次在唱诗班练习之

前，我都向神祷告，希望准确的唱准音高

旋。神应允我的祷告，每次做礼拜唱赞美

诗的时候，都没有差错和失误。

  我们在生活当中经常说‘是’和

‘非’。有时你说出的‘是’和‘非’没

有什么多大的意义，可有时会带来极其重

要的结果。不过，有时他人表示的‘是和

非’也影响到我。其中，对我们的命运带

来的影响是决定性的。

  第一  耶稣基督对父神的旨意和要求，

只有‘是’，而没有‘非’。

  亚当和夏娃怕见神的面，就藏在园里的

树木中。神来找亚当，用皮子做衣服给他

们穿。无罪的动物流血而死了，那动物的

死意味着代赎死亡。这是在启示将来救世

主降世，担当人类的罪，流血而死的事。

牲畜无法代赎人的罪，人的罪应该由人来

代赎，并且那人应该无罪。最终，神的独

生子遵行父神的旨意，来到这世界。创造

天地万物的神，以人的模样，披戴肉身，

受时间和空间的限制，降生在这世界，遭

受藐视与虐待。然后，担当人类的罪，被

钉死在十字架上。这就是父神的旨意。耶

稣完全顺从神的旨意。耶稣被捕的前一

天，在客西马尼俯伏在地祷告说：“父

阿，你若愿意，就把这杯撤去。然而不要

成就我的意思，只要成就你的意思。”(路 

22:42)

  第二  神的应许，不论有多少，在基督

都是‘是’，而没有‘非’。

  圣经是神与人之间的承诺，也是约定。

神的所有赏罚都是通过这约定而来的报

应。那么，我们会产生这样的疑问。那些

约定果然有效吗？能不能同样适用于我们

每一个人？那答案在今天本文中；说了

‘神的应许，不论有多少，在基督都是是

的。’我列举一下，其中的几个应许吧。

有罪得赦免的应许，成为神儿女的应许，

祷告蒙应允的应许，有复活的应许， 有天

国的应许。神的应许，不论有多少，在基

督都是是的。神的应许，不论有多少，在

基督都没有‘非’。

  第三  圣徒们应该对神的话语只有

‘是’，而没有‘非’。

  这话的意思是必须相信，并顺从神的应

许和命令。神命令挪亚造一只方舟，避免

洪水审判。方舟的规模大，需要很多费用

和努力。挪亚忍耐了整整120年，并且又

忍受了别人的负面劝告和讽刺，但是挪亚

遵着耶和华所吩咐的行了。有洪水审判以

后，完全顺从神的人当中，我们不能不提

亚伯拉罕。神命令亚伯拉罕把唯一的儿子

以撒献为燔祭，这时他竟然顺从了。在基

督里只有‘是’而没有‘非’的圣徒是，

按照圣经的说法生活的人。圣经有许许多

多的应许和命令，这样的命令绝对不是压

迫或捆绑我们的绳索，只要我们顺从，就

能够享受幸福和许多利益。

  希望各位在基督里对神的命令只有

‘是’和‘阿们，而没有‘非’。对神的

应许和命令，只有‘是’而没有‘非’的

话，没有比这样的人更聪明、更强壮、更

幸福的人。 

  上高三以后，每天心里的压力很大，总

有种筋疲力尽的感觉。为升学、前途、教

会服侍的等等问题烦恼，真的很需要神的

帮助。于是我祈求神，“主啊！愿主帮助

我做好主日服侍，同时，让我更加勤奋学

习！”现在回想起来,是多么漫长而艰难的

时间啊，若没有神所赐的安慰和力量，就

根本没有办法学习，及做服侍。

  2001年高中毕业后，我在教会里的幼儿

部服侍。之前只有在圣餐礼拜的时候，我

们才能听到堂会长牧师的讲道，可现在随

时都可以参加了，虽然一开始牧师的讲道

对我来说还是有点难， 但时间一过，通过

牧师的讲道深受感动，内心充满恩典。我

很想做蒙神喜悦的事，为此还参加了周三

唱诗班和主日第二部礼拜的唱诗班服侍。

  三年过去了，我很用心过着信仰生活，

后来去当兵了。那年是2004年8月份，在周

三礼拜中牧师讲的是旧约圣经启示录，我

还没完全听完整张的讲道便入伍了，内心

觉得非常遗憾。军队里的生活是非常辛苦

的，每日日晒雨淋。但是令我感到惋惜的

是不能去参加礼拜，唱赞美诗。我的祷告

神有了应答，后来我被分配为军宗兵。感

谢神 在我服兵役时，能听到神那美妙的话

语，并尽情的赞美神。

  在神的恩典下，我顺利转役后搬到乌山

去住。在水源圣殿参加青年部礼拜和聚

会，周日便到安养圣殿参加主日礼拜和教

会学校。在赞美祷告会中我也获得满满的

幸福感，因着这样的感动，我现在还在赞

美合唱队和周五唱诗班里服侍。

  上班之后非常繁忙，有时还要加班。正

好那时在周一的祝福祷告会上，堂会长牧

师讲道的内容是马太福音的24章37节到39

节，我从中吸取教训。牧师给我们讲了神

在挪亚时代用洪水审判世人的理由，并强

调了在这个世上的信徒们要做好属肉的事

和属灵的工作，不要让属肉体的事成为我们

人生的目标，要追求在属灵生命的成长。

  这段话语给我带来了很大的感触，为要

做好职场和礼拜生活，我更加祈求神的帮

助。没想到神应允我的祷告，改变了环

境，竟让我参加周三和周五的礼拜，以及

参加圣经学校。像这样，神让我过着以教

会为中心，以礼拜为中心的信仰生活，这

一切都是神的恩典。我从内心深处感谢

神，一切荣耀颂赞归于神!

  我在神面前祷告，虽然用心做主工，可

还是觉得自己很脆弱、不足。所以我时常

在主面前求圣灵的充满和帮助，希望自己

每天都警醒祷告，靠耶稣的名得胜，过

着得神喜悦的生活。我要遵行神的话语，

无论得时不得时，总要专心传福音。我在

祈祷，希望能够正确分辨主的旨意，不管

在教会，还是在单位，总要为神的荣耀而

活。感谢神倾听我们的祷告，满有怜悯

与慈爱的阿爸父神，将一切赞美与荣耀都

归与我们的主！



恩典与真理教会赵镛穆牧师

区域礼拜

  经文：民数记 13章 30节 - 33节  14章 6节 
– 9节
迦勒在摩西面前安抚百姓，说，我们立刻上
去得那地吧。我们足能得胜。但那些和他同
去的人说，我们不能上去攻击那民，因为他
们比我们强壮。探子中有人论到所窥探之
地，向以色列人报恶信，说，我们所窥探，
经过之地是吞吃居民之地，我们在那里所看
见的人民都身量高大。 我们在那里看见亚
衲族人，就是伟人。他们是伟人的后裔。据
我们看，自己就如蚱蜢一样。据他们看，我
们也是如此。窥探地的人中，嫩的儿子约书
亚和耶孚尼的儿子迦勒撕裂衣服，对以色列
全会众说，我们所窥探，经过之地是极美之
地。耶和华若喜悦我们，就必将我们领进那
地，把地赐给我们。那地原是流奶与蜜之
地。但你们不可背叛耶和华，也不要怕那地
的居民。因为他们是我们的食物，并且荫庇
他们的已经离开他们。有耶和华与我们同
在，不要怕他们。

是蚱蜢，还是食物？

* 本教会给中国亲戚朋友传送恩典与真理教会
的传道纸(中, 韩版)。有意者请留下地址，电子
信箱，或联系电话。 

联系处：安养中国宣教会，
邮件地址：china@gntc.net

韩国：82-31-446-5831， 
中国：86-139-0461-1140 

需要恩典与真理教会
传道纸的人请联络！

  人在一生中会遇到很多问题。我们虽然无法

阻止问题的发生，但可以决定对待问题的思维

方式和解决问题的态度。除了不可抗力的事件

之外，大部分都是根据思维方式和对待问题的

态度，有不同的过程和结果。所以，我们要学

习的是合乎圣经的思维方式和对待问题的态

度。对于这样的事，圣经给我们提供惊奇的知

识和智慧。今天的经文民数记13章和14章记载

的事件也是如此。我们一边仔细察看民数记13

章和14章记载的事件，一边学习合乎圣经的思

维方式和对待问题的态度。

  以色列民族是从亚伯拉罕开始的。亚伯拉罕

生以撒，以撒生雅各，雅各又生了12个儿子。

神给雅各取了另一个名字，叫以色列。雅各

（以色列）的儿子中约瑟按照神的旨意和心意

成为埃及宰相。约瑟邀请他的父亲和兄弟们到

埃及，住在歌珊地。从那之后，过了400年，

以色列民族极其繁盛。20岁以上的壮丁竟达到

60万，据推算以色列百姓约有200多万。

  有不认识约瑟的王当上国王后，一个新的王

朝开始了，从那起以色列子孙受虐待，过着奴

隶般的生活。以色列子孙难以忍受苦役，便向

神呼吁。神听到他们的呼吁，选择摩西作为以

色列人的领导者。在摩西的引导之下以色列百

姓走出埃及，向着神的应许之地迦南前进。以

色列子孙到西奈山以后，神藉着摩西把律法和

祭祀法赐给百姓。

  以色列百姓继续行进，到了巴兰旷野的加底

斯。在那里百姓们向摩西建议打发探子去窥探

迦南地。摩西接受百姓们的要求，按照神的吩

咐和旨意，在12个支派中选12个人去窥探迦南

地。他们仔细窥探那地的地形和百姓，以及产

物，过40天后回来了。

  站在信仰的角度上看，窥探迦南地的事，并

不是最佳选择。最好的方法是依靠神的诚实和

能力，照着神的应许和命令遵行。根本就没必

要去窥探迦南地。总之不管怎样，神既然答应

他们去窥探迦南地，就应该听到窥探的结果以

后，借此机会荣耀神。但是，十个探子窥探迦

南地以后，他们的看法和采取的态度根本不符

合圣经。12个探子在迦南地看到的是一样的，

他们都承认迦南地果真是流奶与蜜之地，但是

对占领迦南地的看法却不一样。

  十个探子的看法和判断是这样。“住那地的

民强壮，城邑也坚固宽大，并且我们在那里看

见了亚衲族的人。”然后下了这样的结论，说

“我们不能上去攻击那民，因为他们比我们强

壮。我们所窥探，经过之地是吞吃居民之地，

我们在那里所看见的人民都身量高大。我们在

那里看见亚衲族人，就是伟人。他们是伟人的

后裔。据我们看，自己就如蚱蜢一样。据他们

看，我们也是如此。”(民数记 13:31-33)

  反面约书亚和迦勒的看法和判断是这样。他

们在摩西面前安抚百姓，说：“我们立刻上去

得那地吧，我们足能得胜。”十个探子的看法

与约书亚迦勒的看法，在感觉方面是一样的，

但是在信仰方面完全不同。

十个探子；

  ①据我们看，自己就如蚱蜢一样，②据他们

看，我们也是如此，③我们不能上去攻击那民。 

约书亚和迦勒；

  ①我们立刻上去 ②得那地吧 ③我们足能得

胜。

  以色列百姓听了十个探子的话以后大声喧

囔，哭了整整一夜。以色列全会众向摩西，亚

伦发怨言，他们说：“巴不得我们早死在埃及

地，或是死在这旷野。耶和华为什么把我们领

到那地，使我们倒在刀下呢？我们的妻子和孩

子必被掳掠，我们回埃及去岂不好吗？”(民

数记 14:2,3) 之后，他们彼此说：“我们不

如立一个首领回埃及去吧。”(民数记 14:4)

  我们一起仔细分析一下众人所说的话。‘巴

不得我们早死在埃及地，或是死在这旷野。’

以色列百姓们每次遇到难关，就说这样的话，

这话都成了他们的惯用语。结果，他们说过的

话居然变成现实。在他们当中除了约书亚和迦

勒之外，20岁以上的人都死在旷野里。‘我们

的妻子和孩子必被掳掠’，这是他们的预测。

不信神的话，人们往往会做出错误的预测。百

姓们担心他们的妻子和孩子被掳掠，结果在约

书亚和迦勒的带领之下都进入迦南地。

  以色列百姓们说“我们回埃及去岂不好

吗？”然后又说：“我们不如立一个首领回埃

及去吧。”

首领是指另一个领导。以色列百姓不但向着神

和摩西发怨言，而且还拿出切实可行的方案。

这样的建议是对神的挑战。违抗神的方案，最

后使自己受困，自掘坟墓。以色列百姓竟然接

受属肉体的情报，及没有信仰的情报，结果，

①陷入情绪的混乱之中，② 埋怨指导者，③

抱怨神，③做出消极的预测，④选择灭亡之

路。 

  约书亚和迦勒无法忍受十个探子歪曲真理的

行为，及抱怨神的行为、违抗神的行为。于是

大声对以色列全会众说：“我们所窥探，经过

之地是极美之地。耶和华若喜悦我们，就必将

我们领进那地，把地赐给我们，那地原是流奶

与蜜之地。但你们不可背叛耶和华，也不要怕

那地的居民。因为他们是我们的食物，并且

荫庇他们的已经离开他们，有耶和华与我们同

在，不要怕他们。”(民数记 14:7-9)

  约书亚和迦勒为了纠正百姓的想法和态度，

为了让他们信靠神而大声呼喊。首先，让他们

接受有关迦南地的正确情报。约书亚和迦勒

大声说：“我们所窥探，经过之地是极美之

地。”然后，根据圣经提出解决实际问题的方

法。约书亚和迦勒说，得神喜悦才是最好的方

法。他们说：“你们不可背叛耶和华，也不要

怕那地的居民。”接着说了不必怕迦南人的三

种理由，‘他们是我们的食物’‘荫庇他们的

已经离开他们’‘有耶和华与我们同在’。保

护迦南百姓的是偶像，那偶像的背后有撒但。

撒但掌管的是黑暗权势。犹如有了光，黑暗就

会自行消失一样，只要依靠神而前进，撒但自

然会退去的。

  十个探子窥探迦南地以后，在困难面前视自

己如同蚱蜢。因此产生惧怕，向百姓报告恶

信，使那些百姓在一时冲动之下想回埃及。相

反，在约书亚和迦勒的眼中却成了食物。所

以，向百姓们说，要立刻上去得那地。遇到问

题的时候，若忘记神的话语，或是不信神的话

语，就视自己如同蚱蜢。这样就会变得悲观，

吓得退避三舍。但是，只要相信神的话语，视

困难为食物，就会变得主动，并积极的去应

付。

  希望各位圣徒们, 要以合乎圣经的思维方式

对待问题。所以千万不要在困难面前视自己如

同蚱蜢，而视困难为食物。


