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“恩典和真理，都是由耶稣基督来的。”(约翰福音 1:17)

在人生的危机关头与我们同在的主，
感谢您赐给我们无限大的恩典。

姓名 - 全晶恩

见证

控制贪心的方法

  对众人说，你们要谨慎自守，免去一切的贪
心。因为人的生命，不在乎家道丰富。
（路加福音12章15节）

信仰专栏

当信主耶稣 你和你一家都必得救 

  父亲生了很重的病，开始过着与疾病作斗争的
生活，那时我们全家都陷入偶像敬拜之中。不仅
听不进基督徒给我们所传的福音，甚至还逼迫他
们。某天父亲得了重病，医生说已经没有治疗的
希望了，他得的是胃癌晚期了。虽然我们抱着一
点希望做了手术，但是医生却让我们做好心理准
备，在最后的时间多尽孝道。
  绝望中的我们对于基督徒所说的永生和天国，
全能的神掀起了好奇心，于是开始去教会，过上
信仰生活。每周日，我们一家人去教会做礼拜，
听讲道，祷告和赞美。因着父亲的缘故，我们在
主的面恳切祷告，一年以后，父亲去了天国。那
时的我，只是因义务感而跟着家里人出席教会
的。
  父亲过世之后，我对信仰生活产生各种疑惑。
不过母亲却一直过着信仰充满的教会生活，后来
我跟母亲一样也成为教会的一员。虽然去教会听
堂会长牧师讲道的时间不长，但是拥有了得救的
确信。婚后的我被事务缠身，只是固定参加主日
礼拜，周中礼拜和祷告会我都没有参加，信仰自
然也没有成长。
  就这样，我维持着如死水不动的信仰生活，那
时我们搬家到安山。过后没多久，安山圣殿也建
起来了。从那时起，我便抱着新的心情和觉悟，
要在信仰上有所增进。我参加周五祷告会，认真

  心理状态给我们的生活带来重大影响，所以治
服己心比什么都重要，是再怎么强调也不过分
的。今天呢，我们看一下控制贪心的方法。圣经
推荐人类要有欲望，但禁止贪心。
  美国心理学家亚伯拉罕·马斯洛将人类需求像
阶梯一样从低到高按层次分为五种。分别是：生
理需求、安全需求、社交需求、尊重需求和自我
实现需求。
  第一层次，生理需要是推动人们行动最首要的
动力。
  第二层次，安全上的需要；整个有机体是一个
追求安全的机制。
  第三层次，情感和归属的需要；人人都希望得
到相互的关系和照顾。
  第四层次，尊重的需要；人人都希望自己有稳
定的社会地位，要求个人的能力和  成就得到社
会的承认。
  第五层次：自我实现的需要是在努力实现自己
的潜力，使自己越来越成为自己所期望的人物。

不管怎样分类并分析，反正我们分明的是每个人
都有各种各样的欲望的事实。有些人为了达到无
欲的境而努力，甚至修道。要想达到那境地的想
法就是一种欲望。一个人要是没有期望，或者没
有什么心愿的话，就会变得无力，并丧失欲望。
  圣经建议我们必须对神有强烈的欲望。圣经多
处记载向神祈求，向神呼吁的内容。耶稣设比喻
告诉我们要积极祈求神的恩典与帮助。(路加福
音 11:5-8) 我们做事的时候要充满欲望，同时
要带着欲望恳求神的帮助，并勤奋努力。不过要
注意的是，人应该有欲望，但绝对不该贪心。贪
心是指，贪得的欲望，不知足。
  有了贪心，就会形成各种不好的弊病。常见错
误倾向，或者有害的现象。
  1．贪心会使我们失去生活中的感动和满足。
  贪心像接力赛跑；实现了一个欲望，就会出现
另一个欲望，所以总是没有满足的时候。
  2．贪心是虚假、不正、不义、恶毒的温
床。在社会发生的各种腐败现象，都是由贪心
而引发的。 
  3．有了贪心，就扼杀自己的判断能力和分别
能力。
  4．贪心带来的结果是破灭。贪心在加略人
犹大心中扎根，于是开始偷教会的钱。结果，
收下祭司长的钱，把耶稣给卖了。之后，他后
悔，去上吊自杀。贪心像暴风，能够把船弄坏。
圣经记载‘贪婪就与拜偶像一样’ (歌罗西书 

3:5)‘私欲既怀了胎，就生出罪来。’(雅各书 
1:15)  
  我们来看一下控制贪心的方法。
  1．不要奢望一夜暴富。心中奢望一夜暴富，
就容易上当受骗。靠自己的努力而得到的东西，
比什么都珍贵。
  2．不管追求什么，都要当成献出爱心的
动机。
  所有的动机是为了爱神，为他人献出爱心，这
样贪心就不会走进一个人的心里。
  3．想得到的欲望，以及施舍的欲望要形成均
衡和造化。
  4．凡事尽最大努力去做，然后把后果交托
给神。要是采取这样的态度，就不会受到贪心
的支配。
  5．请圣徒们一定要记住自己是走向天国的客
旅。只要一想到将来在天上享受的福乐，就不会
执著于世上的财物和名声，也不会为了得到财物
和名声而浪费时间。
  我们在基督里的变化，以及得到的一切又大又
丰盛，所以在世上得到的东西加或减都无所谓。
我们没有理由因贪心做出不合道理的事。基督里
的人能够获得在世上无法得到的，又是没有人能
夺走的满足感和余裕。

听牧师的讲道，在祷告时，受到圣灵的洗礼。那
时，我亲身体会到神救赎的恩典和大爱，眼泪不
住的流，献上了感谢祷告。我这才明白了‘信道
是从听道来的’话语。福音走进我的心里以后，
讲道的话语也让我有所感悟，决心要按照神的话
语去过每一天。
  那时，好好的一个事业竟然多次面临重大危
机。一开始被朋友所欺骗差点破产，正在彷徨无
助之时，我依靠神祷告，靠着主的话语战胜了此
次的危机。哥林多后书4章8节，9节记载：“我
们四面受敌，却不被困住；心里作难，却不至失
望；遭逼迫，却不被丢弃；打倒了，却不至死
亡。”真的是在这样的逆境中，我依靠主耶稣的
话语和圣灵的安慰克服难关，感谢主赐给我克服
难关的勇气和智慧。神感动了我身边的人，在亲
戚朋友们的帮助下，解决了所有的问题。
  我献上感谢祷告时，深刻的领悟到主的深意。
那时我因着经常在外出差，每逢周日在当地的教
会参加礼拜，但是对教会有了更强的归属感以
后，尽力参加我们教会的礼拜，与教会同喜同
乐。后来，即使我到别的地方出差，但周日一定
赶回来参加恩典与教会的礼拜。在礼拜的时候，
听着堂会长牧师的证道蒙受极大恩典。后来，几
乎每个地区都建立了恩典与真理的教会，真是很
感谢主！
  感谢主 赐给我们丰盛的恩典，看顾我的子
女，让他们爱主，过着以礼拜为中心的信仰生
活。在主所赐的恩典和能力下，我的事业也有很
好的发展。虽然有段时间我因丈夫伤心难过，过
上痛苦的生活，可是因着神的爱，在百般的忍耐
中信心不断成长。我在平凡的日常生活中找到了
真正的幸福感，心中充满对神的感恩与赞美，孩
子们的信仰生活也不断被建造和成长。

  我每日凌晨醒来时，把今天当做人生的最后一
天去祷告，并开始一天的生活。晚上回到家，虽
然身心疲惫不堪，但是一天的生活也充实美好。
前段时间，因为经济不景气，我因为拿不到高额
的租金，面临要搬家的危急状况。那时，我在主
面前祷告“你是我生命的主，也是我生存的理
由，生死的主宰都在主的手上。” 果然主听到
了我的祈求，再一次帮助我度过面前的危机。一
切都是主的恩典，奇迹由主而来。
  经过这次的事件以后，我也像使徒保罗一样告
白“我并不是因缺乏说这话，我无论在什么景
况，都可以知足，这是我已经学会了。我知道怎
么出卑贱，也知道怎样处丰富，或饱足，或饥
饿，或有余，或缺乏，随事随在，我都得了秘
诀。我靠着那加给我力量的，凡事都能作。”
（腓立比书4:11-13） 哈利路亚！
  我观看了GNTC音乐剧“携举”后得到好多的感
悟。我们应当时常惊醒，竭力多做主工，每日尽
心尽力。但是我却没有这样做到，内心实在亏
欠。因着事业的问题我总是牵挂，劳心，通过这
次机会，我在主面前悔改，决定成为一名主忠诚
的仆人。
  回顾过往的时光，主时时刻刻都与我同在，帮
助我，赐给我又大又惊奇的恩典，让我克服坎坷
人生中的种种困难。我现在唯一的希望就是放下
手头所有的事情，愿将余生再献给主，盼主更大
使用。往后，我单单依靠主，愿存一颗谦卑的心
来 服侍主。感谢主赐给我区域长的职分，我必
尽心尽力，用爱和信仰去实践，荣耀归给我主耶
稣基督！



恩典与真理教会赵镛穆牧师

区域礼拜

  经文：启示录 1章 1节 – 3节
耶稣基督的启示，就是神赐给他，叫他将
必要成的事指示他的仆人。他就差遣使
者，晓谕他的仆人约翰。约翰便将神的
道，和耶稣基督的见证，凡自己所看见
的，都证明出来。念这书上豫言的，和那
些听见又遵守其中所记载的，都是有福
的，因为日期近了。

预测和预言
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  人们都希望预先知道未来发生的事情。这不

光是因为好奇，如果人们预先知道未来发生的

事情，及时做好应对措施，这样就会带来很多

好处和帮助。预测是指，预先推测或测定，或

指事前的推测或测定。预先了解事情发展的过

程与结果。所以，对未来的事情进行测算时，

难以断言这一事件会怎样。大多是参考经验及

统计资料预测，但有时通过预感预测到一些未

知的事情。

  人们预先想知道的事情当中，其中的一个便

是天气。能预测到天气变化，这对农活儿，战

争，生活有很大的帮助。人们预先想知道的事

当中，也有天体的动向。要是清晰的了解天体

的动向，就有很多好处的。如今，观察天体的

仪器越来越先进，因此不仅是地球，连太阳系

的行星和卫星的位置，还有自转、空转轨道和

速度都能够正确地知道。但是，这样的状态会

持续多久呢？对于这样的问题人们只能作出推

测。人们都想提前了解当前的国际形势，但是

对于国际政治和国际形势很难进行推测，因为

变化多端，复杂而微妙。所以，人们只能以

‘可能’作为前提的主张。如果过于强调自

己的主张,那么他的话可能会失去权威和可信

度，因为预测总会有误差的。

  虽然人们有精巧的工具、技术、参考资料和

经验，但对于某个事物的变化，只能作出预测

预报和判断，因为总会发生意想不到的变化。

但是有100%准确的预告和判断，那就是圣经记

载的应许和预言。

  圣经中的应许和预言不是预先推测或测定

的。诗篇119篇89节记载“耶和华阿，你的话

安定在天，直到永远。”这是在强调神的话语

是永远长存的，是永不改变的真理。民数记23

章19节记载：“神非人，必不致说谎，也非人

子，必不致后悔。他说话岂不照着行呢，他

发言岂不要成就呢？”藉着耶稣基督而来的

救恩，便是圣经的中心信息。所以圣经的预言

是，有关耶稣基督代替罪人受死，复活，再临

的消息。圣经里有很多有关耶稣基督的诞生、

活动、代替罪人受死、复活、再临的预言。这

些预言没有一句落空的，都必会应验。

  1．耶稣的诞生与一般人的出生完全
不同，其中的一个是，从很久以前开始
藉着先知们预言。
 ‘是要应验主藉先知所说的话’，这一段

话，在新约圣经马太福音里共有13回，并且引

用旧约圣经的预言多达129次。

  耶稣的诞生，按照圣经成就了。有主的使者

向约瑟梦中显现，说：“这一切的事成就，是

要应验主藉先知所说的话，说，必有童女，怀

孕生子，人要称他的名为以马内利。（以马内

利翻出来，就是神与我们同在。” (马太福音 

1:22,23) 耶稣在伯利恒诞生，这也是按照圣

经预言成就的。马太福音 2章5节,6节记载：

“他们回答说，在犹太的伯利恒。因为有先知

记着说，犹大地的伯利恒阿，你在犹大诸城

中，并不是最小的。因为将来有一位君王，要

从你那里出来，牧养我以色列民。”(马太福

音 2:5,6) 耶稣在拿撒勒长大，这也是按照圣

经预言成就的。马太福音2章23节记载：“到

了一座城，名叫拿撒勒，就住在那里。这要应

验先知所说，他将为拿撒勒人的话了。”

  2．耶稣的所有活动是按照圣经预言
成就的。
  在四福音书上记载了耶稣所行的大量神迹奇

事，其中大部分都是耶稣医治病人的内容。

马太福音8章满满记载了主耶稣医治病人的场

面。记录耶稣的医治事工以后，紧接着是这样

说的。“这是要应验先知以赛亚的话，说，他

代替我们的软弱，担当我们的疾病。”(马太

福音 8:17)

 

  3．耶稣按照圣经预言受苦，受死。
  耶稣与门徒们吃完最后晚餐以后，便带着他

们往客西马尼园去了。耶稣俯伏在地祷告。

耶稣想到了，等天一亮，就为全人类的罪被

钉死在十字架上的事。祂向父神恳切祷告。

“阿爸，父阿，在你凡事都能。求你将这杯

撤去。然而不要从我的意思，只要从你的意

思。”(马可福音 14:36) 父神的心意已定，

又早已在圣经中预言，所以耶稣说：“不要从

我的意思，只要从你的意思。”

  耶稣被罗马兵抓走的时候，对彼得说了这样

的话：“你想我不能求我父，现在为我差遣

十二营多天使来吗？若是这样，经上所说，事

情必须如此的话，怎麽应验呢？”(马太福音 

26:53,54) 有关耶稣的预言毫无保留都准确地

成就了。这证明圣经里的预言一点一画也不能

废去，都要成全。

  4．耶稣按照圣经预言复活。

  使徒保罗在该撒利亚非斯都总督和亚基帕王

面前受审。保罗说：“然而我蒙神的帮助，直

到今日还站得住，对着尊贵卑贱老幼作见证。

所讲的，并不外乎众先知和摩西所说，将来必

成的事。就是基督必须受害，并且因从死里

复活，要首先把光明的道，传给百姓和外邦

人。”(使徒行传 26:22,23) 保罗说了，耶稣

的死和复活是‘众先知和摩西所说，将来必成

的事。’

  从耶稣的诞生直到复活，这一切都是按照神

的应许和先知的预言实现。神是全能的神、诚

实的神，因此必定按照神的应许成就，又按照

圣经预言成就。这样的事实使我们确信圣经所

启示的预言和应许必然成就。并且，对于那些

未成就的事情，拥有确实的盼望。有关耶稣再

临的应许和预言，也必定按照圣经上的记载成

就。新天新地的到来，还有圣徒们进入新耶路

撒冷与主耶稣享受永远的福乐，这样的应许和

预言也必定按照圣经上的成就。

  人们对于某个事物的变化，只能进行预测预

报和判断，因为总总发生意想不到的变化。除

了圣经记载的应许和预言之外，根本没有100%

真确的预告。即使你对某件事情的预测有误，

也不必过于悲伤，或者灰心，因为圣徒们已经

有了神所赐的预言。无论在何时何地，神的应

许必然实现。“我虽然行过死阴的幽谷，也不

怕遭害，因为你与我同在；你的杖，你的竿，

都安慰我。在我敌人面前，你为我摆设筵席。

你用油膏了我的头，使我的福杯满溢。我一生

一世必有恩惠慈爱随着我，我且要住在耶和华

的殿中，直到永远。”(诗篇 23:4-6) 这是神

为我们所赐的应许和预言。“我们晓得万事都

互相效力，叫爱神的人得益处，就是按他旨意

被召的人。”(罗马书 8:28)“因为主必亲自

从天降临，有呼叫的声音，和天使长的声音，

又有神的号吹响。那在基督里死了的人必先

复活，以后我们这活着还存留的人，必和他

们一同被提到云里，在空中与主相遇。这样，

我们就要和主永远同在。”(帖撒罗尼迦前书 

4:16,17) 这是神为我们所赐的应许和预言，

这些话语是必定实现的预言。

  今天本文记载‘念这书上豫言的，和那些

听见又遵守其中所记载的，都是有福的。’

在圣经上记载的预言必定成就的，因此祝愿

各位要做一个刚强壮胆的人，并对将来的生

活充满希望。


