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“恩典和真理，都是由耶稣基督来的。”(约翰福音 1:17)

感谢赞美神 让我们家庭凡事兴
盛，身体健壮，正如我们的灵魂
兴盛一样，又让我们在教会里过
幸福的信仰生活

姓名 - 洪霞淑

见证

克服骄傲情绪的好办法

  “骄傲在败坏以先，狂心在跌倒之前。”(箴言16
章18节)

信仰专栏

当信主耶稣 你和你一家都必得救 

  我上小学时就接受福音，上教会做礼

拜。当我听到天国和地狱是实际存在的，

只有信靠主耶稣，才能够获得永生的救

赎，于是为了不受地狱的火刑，而享受天

国的福乐，我只能选择信靠主耶稣，开始

过信仰生活。万一真的进入地狱，那么这

是又可怕又恐怖的事情，简直无法想象。

  我长大了因父母的反对，在高中毕业后

就没有再去教会了。1980年，在釜山上神

学院的侄子给我传福音，从那起开始去教

会。我怀抱着新的决心和觉悟开始认真过

信仰生活。那段期间，教会里发生不愉快

的事情，很让我失望，于是我离开了那个

教会。后来相继换了好几个教会，教会的

生活也并不那么的幸福。

  三年后，我们搬到义王市，那时还没决

定好教会，但是丈夫说要去侄子上的神学

院里的教会。我虽然觉得教派和教会并不

  工厂里的污水流进湖里，散发出恶臭，

鱼就不能生存，胡将慢慢变成死湖。要想

保持着充满生机与活力的湖泊，就千万不

能让污水和废水流入湖里。像这样，不

应该让情绪上的污水和废水流入我们的心

内。今天呢，我们在情绪方面的污水中，

看一下克服骄傲情绪的方法。骄傲是对他

人所产生的一种心理状态，并在言行中体

现出来。他人不但是指其他人，而且神也

包括在内。

  首先，我们看一下在人面前的骄傲。

  没有人认为自己是一个骄傲的人。我们

首先看一下，骄傲的时候所产生的现象，

然后借此来诊断。

  1．心里产生骄傲的情绪，就有太多的优

越感，于是看不起别人。人的性格和气质

千差万别。社会上的地位、身份、经济状

况都不同。我们首先要承认人与人之间的

不同和差别，然后互相尊重。当看到比自

己软弱、不足的人，就心怀怜悯之心，而

不要自高自大，应当感谢神的恩典。

  2．心里产生骄傲情绪，就不接受别人的

忠告。那理由是因为认为一切都是自己做

的，这是自欺欺人。(加拉太书 6:3) 人若

无有，自己还以为有，那么他就不可能有

任何发展。

  3．人产生骄傲情绪，就不知分寸。分寸

是指，说话或做事的适当标准或限度。民

数记第16章记载，可拉、大坍和亚比兰做

不知分寸的事以后，所遭受的不幸事件。

若产生骄傲的情绪，就会做出没有分寸的

行为，所以得到应得的报应。

  接下来，我们看一下在神面前的骄傲。

  人们把骄傲的概念限定为人与人之间的

心理关系，以及为人行事。我们应该正确地

理解在神面前的骄傲，这比什么都重要。圣

经仔细记载在神面前的骄傲是什么，以及其

骄傲将带来怎样的悲剧性结局。

  1．不事奉创造天地万物的神便是骄傲。

人是神的受造之物，所以否认创造主的行

为便是骄傲。不承认创造主，及崇拜偶像

的行为是骄傲，骄傲使人成为神的仇敌。

圣经里说，神阻挡骄傲的人。(彼得前书  

5:5)

  2．不接待耶稣基督的行为便是骄傲。

以为自己没有罪，或者想靠自己的行为称

义，这是因为还没有搞清楚自己的真实身

份。要不然是在欺骗自己的良心。想靠自

己的努力称义，及不接受救世主耶稣的行

为便是骄傲。圣经记载，败坏之先，人心

骄傲。(箴言 18:12)

  3．夺取神的荣耀便是骄傲。神按时供应

我所需要的一切智慧和能力，若是你不承

认，或是看不起这样的事实，而夸耀自己

的行为，这就是骄傲。自己拥有的，享受

的一切都是神赐的。要是不承认这样的事

实，或者不感谢神，就是夺取神的荣耀的行

为。若是夺取神的荣耀，或者没有把荣耀归

于神，就将被神丢弃，同时失去赏赐。

  4．不信神的应许这便是骄傲。不信神

的应许，说出违背神的旨意的话，这样的

行为是骄傲。忽略神的应许的行为便是骄

傲。忽略神的应许的人，就被神忽略的，

也无法得到神所赐的恩典。

  希望各位管理好自己的心态，一定防止

产生骄傲的情绪。所以不管在人面前，还

是在神面前，必须做一名谦卑的人。

是那么的重要，但是丈夫却非常的固执，

就这样好不容易定了教会。我们去教会做

礼拜，可我的内心依然没有平安和喜乐，

我和丈夫的灵魂仍在彷徨不安。

  我们属灵的生命将干渴致死，在那十分

切迫的时期，我看见了塞在我们家门口的

恩典与真理教会的福音纸。我当时并没有

放在心上，丈夫却认真的读了几遍，并细

心的保管，也劝我一起阅读。当我在家进

行两个月的作战祷告时，丈夫牵着我的手

出席了恩典与真理教会的礼拜。丈夫参加

周五祷告会以后，还瞒着我出席了周日礼拜

和周中的礼拜。丈夫与我分享了出席恩典与

真理教会礼拜，丈夫像恩典与真理里的圣徒

一样，仔细给我介绍堂会长牧师的讲道和教

会气氛，那是1985年4月2日周三。

  第一次出席礼拜时，在圣灵的引导下我

体验到了神的大能和恩典，当时堂会牧师

的讲道内容是出埃及记，我感受到救赎的

恩典与真理，又体验到圣灵与我同在。就

像在天国里敬拜神一样，那种氛围是我无

法用语言来表达的。

  当天便在教会安身落户，第二天出门的

时候遇见拿着传道纸的区域长。我赶紧接

过新出的福音单张，真的好希望区域长能

够快点过来信访，我又希望在教会服侍，

更加渴望听堂会长牧师的讲道。真的我们

能够在恩典与真理教会里落户服侍，是多

么自豪和感谢啊！

  我们夫妻获得区域长的职份，更加努力

去完成主交给我们的职分，要是这世上的

所有人都与我们一样，在属灵里没有空

虚，过上这样幸福的生活那该多好啊！我

忍不住去传福音。在没有礼拜的日子，一

大早就背着孩子，与其他区域长到外面去

传福音。到了中午，我就回家吃午饭，吃

完饭以后又出去传道。一个个家庭接受福

音，信主耶稣是多么激励人心的事情啊，

这样的喜乐和满足已经盖过所有的逼迫和

不满了。那一刻，我心里满满的全是感动

和感激，根本感觉不到传道的幸苦。

  今天，我也为了一个灵魂的得救，拿着

福音单张到外面去传福音。作为按手指事

的丈夫和首区域长的我一起在田园圣殿服

侍。我担任主日老师已有32年了，儿子高

中毕业后也直接到教会学校服侍，他担任

主日老师有23年了，小儿子从幼年时期，

一直到现在仍然在唱诗班服侍。

  感谢赞美主，让我们一家人接受耶稣作

救世主，过上如此幸福的信仰生活。感谢

赞美主，让我们凡事兴盛，身体健壮，正

如我们的灵魂兴盛一样。今天也和往常一

样，高高兴兴地去传福音，做主工，这一

切都是主的恩典。愿一切荣耀归于我们的

创造主神！



恩典与真理教会赵镛穆牧师

区域礼拜

  经文：彼得后书 3章 10节—14节
但主的日子要像贼来到一样，那日天必大
有响声废去，有形质的都要被烈火销化。
地和其上的物都要烧尽了。这一切既都要
如此销化，你们为人该当怎样圣洁，怎
样敬虔，切切仰望神的日子来到；在那日
天被烧就销化了，有形质的都要被烈火熔
化。但我们照他的应许，盼望新天新地，
有义居在其中。亲爱的弟兄啊！你们既盼
望这些事，就当殷勤，使自己没有玷污，
无可指摘，安然见主。 

你们为人该当如何呢?

* 本教会给中国亲戚朋友传送恩典与真理教会
的传道纸(中, 韩版)。有意者请留下地址，电子
信箱，或联系电话。 

联系处：安养中国宣教会，
邮件地址：china@gntc.net

韩国：82-31-446-5831， 
中国：86-139-0461-1140 

需要恩典与真理教会
传道纸的人请联络！

  有一句格言所说：“称之为人，而不去做

人该做的事，则与动物无异。”这句话告诉

我们只要是人，就有做人应具备的品质和品

格。这句话，使我们再次想到人的真面目。

今天我们所读的经文中提出这样的一个问

题，‘你们为人该当如何呢？’这是向着信

耶稣基督的人，及应该信耶稣基督的人问的

话。这句话在催促基督徒过着合乎基督徒的

生活，并劝告非基督徒一定成为基督徒。

  要是一个人根本不知道活的理由和目的，

只懂得生存之技，就绝不能过上真正幸福的

生活和成功的生活。应该知道人为什么要

活。要是知道为什么活，就自然会明白应该

怎样活。为什么活？应该怎样活？这问题的

答案在‘你们为人该当如何呢？’的问题

里面。我们应该问自己‘你为人该当如何

呢？’，我们必须在圣经里面找出这问题的

答案。

  第一  要成为得救的人
  人必须获得主的救赎。若没有得到救恩，

那么他出生的日子，就是被诅咒的日子，你

的一生就会变得飘渺虚无。圣经启示得救的

路。得救的消息乃是福音。福音是跟神的爱

有关的信息，这爱是对罪人的爱。神为了拯

救罪人差独生子来到这个世界，代替罪人被

钉死在十字架上。约翰一书 4章9节记载，

“神差他独生子到世间来，使我们藉着他

得生，神爱我们的心，在此就显明了。”

无论谁，只要接受耶稣基督作自己的救主，

就罪得赦免，称义，得永生，成为神的儿

女，永远永远在天国享受福乐。圣经记载的

内容如下；“你若口里认耶稣为主，心里信

神叫他从死里复活，就必得救。因为人心

里相信，就可以称义；口里承认，就可以得

救。”(罗马书 10:9)“你们得救是本乎恩，

也因着信，这并不是出于自己，乃是神所赐

的。”(以弗所书 2:8) 没有比得救的人更

幸福。

 

  第二  要成为得主喜悦的人 
  哥林多后书 5章9节记载 “所以无论是住

在身内，离开身外，我们立了志向，要得主

的喜悦。”我们要成为得神（我们的主耶稣

基督的神）喜悦的人。希伯来书11章6节记

载，“人非有信就不能得神的喜悦。因为到

神面前来的人，必须信有神，且信他赏赐那

寻求他的人。”得神喜悦的信心大体分为两

种类型。一种是，必须信有神；另一种是信

他赏赐那寻求他的人。

  信有神，这是信仰的初步。要进一步理解

神的属性，并凭着信心前进。 1) 神是唯一

的神。神是圣父、圣子、圣灵，圣三位一

体的神。2) 神是有人格的灵。3) 神是永不

变的神。4) 神是全能的神。5) 神是全知的

神。6) 神是无所不在的神。7) 神有无限的

智慧和知识。8) 神有绝对的主权。9) 神是

圣洁的神，公义的神。10) 神是真实的。11) 

神是爱。12) 神是良善的。要相信这样的神

与我同在的事实。

  主赏赐那寻求他的人。寻求神的意思是，

向神祈求。耶稣说：“你们祈求，就给

你们；寻找，就寻见；叩门，就给你们开

门。”(马太福音 7:7) 对于悔改的人神所赐

的奖赏是饶恕，对于病人神所赐的奖赏是医

治，对于悲伤的人神所赐的奖赏是圣灵的安

慰，对于灰心的人神所赐的奖赏是盼望，对

于无能的人神所赐的奖赏是能力，对于求智

慧的人神所赐的奖赏是智慧。问题奇迹般解

决了，这就是神所赐的奖赏。

  也有在天上所赐的奖赏。耶稣亲自说：

“人若因我辱骂你们，逼迫你们，捏造各样

坏话毁谤你们，你们就有福了。应当欢喜快

乐，因为你们在天上的赏赐是大的。在你们

以前的先知，人也是这样逼迫他们。”(马

太福音 5:11,12) 启示录记载：“看哪，我

必快来，赏罚在我，要照各人所行的报应

他。”(启示录 22:12) 希望各位要相信神时

时刻刻与我们同在的事实，且相信主赏赐那寻

求他的人，所以一定要成为得主喜悦的人。

 

  第三  要成为常常竭力多做主工的人。
  哥林多前书15章58节记载：“所以我亲爱

的弟兄们，你们务要坚固不可摇动，常常竭

力多作主工，因为知道你们的劳苦，在主里

面不是徒然的。”耶稣差遣圣灵与众圣徒同

在，于是建立了教会。教会是圣徒们聚在一

起为主有效的工作，用心服侍的地方。也是

圣徒们齐心协力做主工的地方。

  我们恩典与真理教会里有教会学校，服侍

联合会，唱诗班，宣教会，联谊会里面有数

百个部门，每个部门负责管理的事情都不一

样。在区域做的是照顾圣徒，给不信的人传

福音的工作。有妨碍我们做主工的势力，所

以圣经让我们务要坚固不可摇动。又说了，

常常竭力多作主工。圣经让我们爱惜光阴。

爱惜光阴的最好办法是殷勤做主工。我们无

法抓住时间的流动，并且逝去的时间也无法

找回的。时光如水缓缓流淌，当我们竭力多

作主工的时候，流逝的岁月才有永远的价值

和意义。说了，我们的劳苦，在主里面不是

徒然的。 

 

  第四  要成为切切仰望主耶稣的再来
而生活的人。
  彼得后书 3章12节记载“切切仰望神的日

子来到”。神的日子是指，耶稣再临的那

天。彼得后书3章记载耶稣再来的事情。3节

说了，‘知道在末世必有好讥诮的人’。末

世是指，从完成耶稣基督的救赎事工开始，

直到基督再临为止。讥诮的人是指，嘲笑耶

稣基督再临的应许，不信耶稣再来的人。耶

稣说：“但那日子，那时辰，没有人知道，

连天上的使者也不知道，子也不知道，惟独

父知道。”(马太福音24:36) 虽然没有人知道

耶稣再临的日子和时辰，但是耶稣必定再来。

  10节记载：“但主的日子要像贼来到一

样，那日天必大有响声废去，有形质的都要

被烈火销化，地和其上的物都要烧尽了。”

对于那些不信耶稣的人来说，主的日子像贼

来到一样，但是对圣徒来说并不那样。虽然

没有人知道耶稣再临的日子和时辰，但是我

们可以知道主的日子临近了，因为圣经告诉

了我们很多征兆。12节，13节记载：“在那

日天被烧就销化了，有形质的都要被烈火熔

化。但我们照他的应许，盼望新天新地，有

义居在其中。”只有蒙神的恩典，因基督耶

稣的救赎，称义的人，才能够在新天新地

而生活。11节和12节上半节记载：“这一切

既都要如此销化，你们为人该当怎样圣洁，

怎样敬虔，切切仰望神的日子来到。在那日

天被烧就销化了，有形质的都要被烈火熔

化。”基督徒是指，切切仰望耶稣基督的再

临而生活的人。

  ‘你们为人该当如何呢?’，圣经对于这个

问题的答案是‘你们为人该当这样行’，我

们在经文中找到了这问题的答案。我们都要

成为得救的人，要成为得神喜悦的人，要成

为竭力多做主工的人，要成为切切仰望主耶

稣的再来而生活的人。希望各位每一个圣徒

都要成为这样的人。


