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恩典和真理，都是由耶稣基督来的。(约翰福音 1:17)

“感谢赞美主，使我认识恩典与真
理教会，过以礼拜和圣经话语为中
心的生活，并为我指明前方的道
路。”

姓名 - 李锺焕

见证

信仰专栏

当信主耶稣 你和你一家都必得救 



恩典与真理教会赵镛穆牧师

区域礼拜

  经文：诗篇 118: 6节，7节
有耶和华帮助我，我必不惧怕，人能把我怎
麽样呢？在那帮助我的人中，有耶和华帮助
我，所以我要看见那恨我的人遭报。
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需要恩典与真理教会
传道纸的人 联络！

  宗教改革家马丁•路德常常运用了今天的

经文诗篇118篇。他表白‘任何皇帝、任何

国王，任何人都帮不了我的时候，是诗篇帮

我克服困难的。这是我的诗篇，也是我选择

的诗篇。’确信地说‘有耶和华帮助我’，

这样的人，凡事都有期待，坦然无惧，积

极，勇敢地去面对。其理由非常明确。圣经

启示的神是全知全能的神，无所不在的神，

永远的神。并且又是良善，慈爱，信实的

神。所以相信有耶和华帮助我，心里就觉得

特别踏实。

  但是说‘有耶和华帮助我’，也不一定都

能成为现实，因为这不是你愿意，或者确信

就能成就的。‘有耶和华帮助我’，想让此

话符合实际和事实，就必须具备以下的前提

条件。

  第一  

  摩西的父母是以色列人，但幸而成为埃及

公主的养子，这都是神的安排。他在王宫长

大，学习各种学问和武艺。成了埃及的王子

的摩西日渐长大，机缘巧合的情况下得知自

己的身世，流淌的以色列血液开始沸腾。摩

西40岁的那年，有一日在街上看见埃及人嚣

张跋扈，痛打以色列同乡。摩西的愤怒仇恨

燃烧了起来，因为没有旁人，摩西就杀了那

埃及人，之后把尸体埋进了沙土，以便埋没

证据。第二天摩西出去，见有两个以色列人

争斗，就对那欺负人的说：“你为什么打你

同族的人呢？”那人说：“谁立你作我们的

首领和审判官呢？难道你要杀我，像杀那埃

及人吗？”摩西便惧怕，说，这事必是被人

知道了。事情暴露，法老王怒火中烧，开始

了对摩西四处追杀。

  摩西躲避法老，逃往米甸地居住。突然

间，一切都改变了，埃及的王子居然成为米

甸的牧民。摩西成为通缉犯无法回埃及，于

是在米甸取妻生子，当了一名安分的牧民。

悠悠岁月，又过了40年，摩西已成为80岁的

老人。一日领羊群往野外去，到了神的山，

就是何烈山。摩西观看，不料，荆棘被火烧

着，却没有烧毁。他觉得好奇怪，要过去看

这大异象，这时从荆棘里传来神的声音。神

命令摩西到埃及拯救以色列百姓。

  最后，摩西到埃及见埃及王。当摩西见到

法老，迎来的是法老的一阵冷嘲热讽。可后

来法老王心惊胆裂，面临着绝望和国内的群

情激愤，他不得已答应了摩西的要求，因为

神降十灾于埃及。在埃及全国先后出现水变

血之灾、蛙灾、虱灾、蝇灾、畜疫之灾、疮

灾、雹灾、蝗灾、黑暗之灾，击杀埃及人的

长子和头生牲畜等十灾，埃及上下怨声载

道，纷纷要求法老同意以色列人出走。但

是，我们不可忽略一个重要的事实。那就是

埃及人遭受这些灾难的原因。摩西向法老

传达神的信息。“耶和华希伯来人的神这样

说，容我的百姓去，好事奉我”这句话的威

力实在很大。埃及人遭受灾难的原因，就是

因为拒绝了这样的要求。

  人存在的理由便是事奉神。换句话说，就

是敬拜神。这是创造人的神规定的。活的最

终目的是事奉神，存在的理由是敬拜神，这

样的人要这样说：“有耶和华帮助我！”以

色列百姓真心实意事奉神的时候，神与他们

同在，看顾他们，保护他们。但是，他们丢

弃神，崇拜偶像的时候，神就离开了他们。

因此以色列人受侵略，或者成为亚述帝国和

巴比伦帝国的俘虏。无论在何处，我们的最

终目的应该是事奉神，同时为了诚诚实实地

尽心事奉神，要更加努力。

  第二  要站在神这一边思考、说话、
行动。

  摩西带领以色列子孙走出埃及，前往迦南

地，已有40多年了。神指示摩西要立约书亚

作他的继承人。约书亚的任务是带着以色列

百姓占领迦南，并在那地定居。他引领百姓

过约旦河以后，在耶利哥的平原安营。约书

亚靠近耶利哥的时候，举目观看，不料，有

一个人手里有拔出来的刀，对面站立。约书

亚到他那里，问他说：“你是帮助我们呢？

是帮助我们敌人呢？”他回答说：“不是

的，我来是要作耶和华军队的元帅。”然

后，告诉约书亚十分独特的一个战术。“你

们的一切兵丁要围绕这城，一日围绕一次，

六日都要这样行。七个祭司要拿七个羊角走

在约柜前。到第七日，你们要绕城七次，祭

司也要吹角。他们吹的角声拖长，你们听见

角声，众百姓要大声呼喊，城墙就必塌陷，

各人都要往前直上。”约书亚就按照神的指

示去做了。果然，这高耸云天的坚固城墙真

的倒塌了。约书亚问：“你是帮助我们呢？

是帮助我们敌人呢？”他回答说：“不是

的，我来是要作耶和华军队的元帅。”

  那么，我们仔细看一下要想站在神这一

边，应该怎样做。我们首先要察看是否符合

神的话语，然后以神的话语为基准选择，这

样才是站在神这一边的行为。还有，选择合

乎神的品性，这也是站在神这一边的态度。

  彼得使徒医治了在圣殿门口讨饭的一个

瘸子。人们满心希奇惊讶，都来聚集，那

时彼得给他们传福音，听道之人，有许多

信的，男丁数目，约有五千。祭司们和守殿

官，并撒都该人把彼得和约翰关在牢里。

第二天，他们为了审问彼得和约翰，在耶路

撒冷聚会。公会审问的是彼得和约翰医治瘸

子的事件。他们追问，用什么能力，奉谁的

名，作这事。这时彼得答道，我奉拿撒勒人

耶稣基督的名，叫瘸子起来行走的。接着又

说：“除他以外，别无拯救。因为在天下

人间，没有赐下别的名，我们可以靠着得

救。”(使徒行传4:12)使徒们依据事实井然

有序地进行辩论，公会里的人听了，就无话

可驳。

  他们害怕的是奉耶稣基督的名所行的神

迹。于是叫了彼得和约翰，禁止他们，总不

可奉耶稣的名讲论教训人。彼得和约翰理直

气壮地说：“听从你们，不听从神，这在神

面前合理不合理，你们自己酌量吧。我们

所看见所听见的，不能不说。”(使徒行传 

4:19,20) 使徒们说的果然是名言名句。犹

太公会的议员在意群众的态度，而不在意神

的律和正义。他们被自己的私欲左右，但使

徒们却站在耶稣基督这一边说话。我们应该

必须搞清楚事情的真相，弄清真相以后站在

真实面前的人，便是站在神这一边的人。撒

但的国度建立在虚假之上，神的国度建立在

真实之上。真实是神永不改变的品性，所以

神当然帮站在真实面前的人。

  ‘有耶和华帮助我’，各位想这样说，就

必须以神的话语为基准，追求真实，站在真

实面前，这样才是站在神这一边的人。希望

各位要像记录诗篇的人一样欢欢喜喜地说：

“有耶和华帮助我，我必不惧怕，人能把我

怎麽样呢？在那帮助我的人中，有耶和华帮

助我，所以我要看见那恨我的人遭报。”


