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“恩典和真理，都是由耶稣基督来的。”(约翰福音 1:17)

因交通事故而昏迷不醒的儿子，
奇迹般的得医治；我们一家人靠
主在服事主的路上充满着力量和
热情，这一切都是神的恩典，我
们感谢赞美神！

姓名 - 李尚俊

见证

何必把信仰生活过得如此艰难？

   “你们要进窄门。因为引到灭亡，那门是宽的，
路是大的，进去的人也多；引到永生，那门是
窄的，路是小的，找着的人也少。”(马太福音
7:13，14)

信仰专栏

当信主耶稣 你和你一家都必得救 

  我出生在庆南密阳，是三男一女中的长子，也是家里的

长房长孙。我们家特别重视儒教传统，我小时候还跟着奶

奶去过寺庙。上高中时离开家，我在釜山读书，毕业后在

大邱上大学。退伍后，在公司上班的时候，认识了现在的

妻子，是她给我传的福音。

  我们在水原开始新婚生活，到恩典与真理教会水原圣殿

参加礼拜。当时我礼拜天也经常上班，再加上信仰不够成

熟，所以有点不喜欢妻子在家里做区域礼拜。妻子经常为

我的信仰生活做禁食祷告。我偶尔去教会，不过当时去教

会不是为了听讲道，而是觉得一家人在一起挺好的，还有

在宣教会能学外语也很有意思。妻子早就被任命为首区域

长，积极参加教会礼拜和各种聚会，又背着小孩热心参与

教会的服事和传道活动。我不喜欢妻子这样的态度，但又

很欣赏她为家人不住的祷告，关心和爱护区域里的每一个

圣徒的样子。

  我三十岁多岁的时候，我们单位从水源搬迁到仁川，于

是我们一家人也不得不搬迁了。我对耶稣的信心像细风一

样微弱，不过很想帮助妻子好好过信仰生活。所以，先打

听仁川有没有恩典与真理教会圣殿，及公交路线，然后搬

家到离富平圣殿不远的小区。搬家以后也是，我只是勉勉

强强地跟着妻子参加礼拜，有时以工作为借口不去教会。

周末妻子在家做区域礼拜时，我还皱起眉头,露出了极其

厌恶的神情。

  有一个主日，我做完礼拜走出教会的时候，有几位男生

执事对我说：“下个礼拜天，我们一起去吃中午饭，然后

到办公室喝杯茶怎么样？”前两次我都没答应，但这回不

好意思再拒绝了，于是勉强答应参加男生服侍联合会。接

着，我又参加男生区域礼拜。现在大家的生活都很忙碌，

况且礼拜时间又是晚上，可他们都聚在一起认真做礼拜，

真是让我感到很惊讶。他们为单位和家庭里的各种问题恳

切祷告，并切切仰望神的帮助。他们彼此相顾，激发爱

  ‘何必把信仰生活过得如此艰难？’，这不是不信者
对信徒所说的话。而是看到那些用心参加礼拜和服事，
及坚持主张耶稣是唯一的救世主的人，觉得可怜所以这
么说的。今天呢，我们察看一下这样说的人是多么愚蠢
的，之后再看一下正确的信仰生活。
  成为义人、成为神的儿女是很容易的，因为这不是我
们能做到的事。
  靠人的行为根本不能解决所谓罪人的本质，因此成为
义人、成为神的儿女，这是很容易的事。这话挺矛盾
的，难道真有此事吗？那答案在耶稣基督里面。人完全
腐败、堕落，所以只能受神公义的审判、受刑罚。神为
了拯救这样的人类，藉着耶稣基督赐给我们救赎的恩

典。在基督耶稣里的人，就不被定罪了。不是因为没有
罪，而是蒙神的恩典，因基督耶稣的救赎，就白白的
称义。
  成为义人、成为神儿女的人应该认识到信仰生活是艰
苦的。
  成为神的儿女之前和之后的差异是，追求向往的有所
不同。有不同的思维方式；神的儿女想着圣灵的事，不
是神的儿女的人呢，只想着肉体的事。‘圣灵的事’具
体地说是指，以礼拜和传福音为中心计划，并做事的态
度。肉体的事是指，以人本主义做事的态度；为个人的
富贵荣华，为个人的名誉而计划，并做一切事。神的儿
女从神那里必得着基业，他们得永生、复活、天国、赏
赐。要想活出义人和神儿女的样式 ，就不是那么容易
的事了，但这是个很有价值和意义的。神的儿女应该恒
切祷告、用心聚会、积极帮助别人、务要传道、竭力多
作主工。
  耶和华见人在地上罪恶很大，终日所思想的尽都是
恶，便决定用洪水审判世界。但惟有一个人在耶和华眼
前蒙恩，他叫挪亚。挪亚是义人，在当时的世代是个完
全人，他与神同行。有一天，神向挪亚宣布重大消息。
“凡有血气的人，他的尽头已经来到我面前，因为地上

满了他们的强暴，我要把他们和地一并毁灭。” (创世
记 6:17-21) 
  挪亚听了神的指示和计划以后，不在乎别人的嘲笑和
讽刺，只是去遵行。过了很长时间也是，他并没有放
弃，只是照神的话去行。挪亚选择的门是窄的，路是小
的。方舟终于建完了，有一天，神对挪亚说：“你和你
的全家都要进入方舟。”天还没下雨，挪亚就同他的妻
和儿子、儿妇，都进入方舟。神定的七天过去了，便亲
自关了方舟的门。水势在地上极其浩大，天下的高山都
淹没了，那些不信神的人，以及违抗神的人都被淹死。
彼得前书第3章20节记载：“就是那从前在挪亚豫备方
舟，神容忍等待的时候，不信从的人。当时进入方舟，
藉着水得救的不多，只有八个人。”
  主的再临越临近，就越感觉到自己进的是窄门，路是
小的。信仰生活会更加艰难。进窄门的人，虽然信仰生
活过得十分艰难，但心里却充满属灵的喜乐和成就感。
‘何必把信仰生活过得如此艰难！’，这样说的人根本
不懂属灵的喜乐和成就感是什么。这样的喜乐和成就感
是在世上无法得到的，也没有人能夺走的。

心，勉励行善，这让我深受感动。从那开始，我亲近主，

每次一到男生区域礼拜的时间，就不顾一切的去参加，根

本不在乎单位里的人怎么看待我的行为。男生团结礼拜我

也参加了。

  就这样，我热心参加礼拜，与圣徒们亲密来往的时候，

我的灵性、信心都得到了很大的长进。我受洗礼以后，被

任命为执事，并在男生服侍联合会服侍。我和圣徒们一起

探访家庭、工厂、医院时，当见到那些生活困难，及病弱

的人，就为他们恳切祷告。通过这样的服侍，我更深刻地

体会到神丰盛的爱和恩典，过着凡事感恩的生活。我依靠

全能的神，心里充满着喜乐，充满着赞美，充满着歌声，

充满着主所赐的平安。我十分软弱不足，但是主拣选我，

拯救我，让我成为神的儿女。真是万分感激，我以主的爱

服侍教会。我主动去参加各样的服侍活动，打扫办公室、

卫生间、走廊。感谢主洗净我一切的罪，并饶恕我的过

错，我心怀感恩之心服侍主、服侍教会。直到如今，我仍

在打扫圣殿的一个角落，相信我们的事工上必有主的奖

赏，于是觉得侍奉是有永恒的价值和意义。

  我四十岁出头的时候，爆发金融危机，在经济上受到了

巨大的打击。由于公司困难，只能选择名誉退休。之后，

找了一份新的工作，但是那里的经济情况也不太好，害得

我几乎拿不到工资。一想到妻子和年幼的子女，心里实在

过意不去。无可奈何，我妻子也开始出去打工。即便如

此，家里的经济情况依然没有好转，在三年的时间里，我

们一直都过着清贫而艰难的生活。

  我心里非常难过，但是在主日礼拜中通过堂会长牧师的

讲道，得到极大安慰和勇气。我被主的话语感动，便以全

新的姿态更加用心做信仰生活。我妻子和往常一样，尽最

大努力履行好自已的职责。我也更加迫切祷告，更加热心

参加礼拜，更加积极参与教会服侍。后来，神施恩眷顾我

们，赐福给我们的家人。我们单位生意繁荣，我每个月的

收入又增加了不少，还能储蓄一笔钱，并且又获得购房优

先权。我刻苦学习，拿到博士学位，在大学当教授。大女

儿也靠神的帮助，考上了首尔著名的音乐大学。那时我深

刻的体会到，即使遇到困难也是，只要不住的祷告，恒久

忍耐，遵行神的话语而生活的话，就必定得到神的帮助。

我现在被任命为按手执事。

  但是，不知什么开始，慢慢的又忙于世上的事。默想圣

经和祷告的时间越来越少了，而开始热衷于业务工作，

并参加各种聚会和会餐。紧接着苦难接二连三地找上门来

了。有一辆载有丁烷气喷气管的货车在行驶中突然发生爆

炸，于是停在我们公寓地下一层和二层的车全被烧毁。火

苗高高往上窜，火势正值猛烈燃烧状态，直逼二楼上房

间，情况十分危机。当时，我们住的是二楼，一家人急急

忙忙地往后面的阳台逃出去。主保护了我们全家人的性

命，并让我们在这场火灾中没有受多大的损失。我一边感

谢神，一边懊悔自己的过犯，且向耶稣认我自己的错。雪

上加霜，大女儿的事业遇到危机，最终破产。

  不仅仅是如此，念高二的儿子在小区遭遇交通事故，几

乎变成植物人，躺在仁川一家医院。他在重症监护室的病

床上一动不动地躺了一个月。“主啊！求主原谅我的罪和

过错，救救我的儿子吧，只要你恳救我儿子，我必须尽全

力去做好主让我完成的每一件事。”我们在医院里的祈祷

室，昼夜流泪在神面前祷告，而且又拜托堂会长牧师为我

儿子祷告。

  那年是2006年，当时堂会牧师因教团合并之事忙得不可

开交，但他亲自打电话来安慰我，并为我儿子祷告。然

后，第二天抽空到医院给我儿子按手祷告。牧师用主的话

语安慰我们，勉励我们要勇敢面对困难。神奇的是，从那

天起我儿子开始恢复意识。他可以睁开眼睛，也可以动手

指头，一周后，终于搬到普通病房了，真是奇迹啊，哈利

路亚！

  儿子正恢复的那段时间，妻子按照原来的计划，到马来

西亚去传福音。她存谦卑顺服的心参与宣教的大使命，并

不停的为儿子祷告。儿子天天咬呼吸阀口，于是牙齿磨得

几乎要碎了，但是靠神的恩典奇迹般的恢复正常。我满心

感谢和赞美神赐予我这丰盛的恩典，一到主日从早到晚就

在教会做礼拜、服侍、出去传道。不但如此，又参加各种

祷告会，过着以祷告祭坛为中心的生活。

  我希望每天都与神同住，过着与神同在的生活，及蒙神

喜悦的生活。我渴慕神的话语,如受伤的鹿儿渴慕水源，

不管是出门，还是坐地铁和公共汽车、工作时间，在回家

的路上，我都向神祷告。神在基督里赐给我们天上各样属

灵的福气。因着神的恩典，大女儿在加拿大结婚、工作。

小女儿也在加拿大上大学，现在已经顺利毕业。神又医治

我儿子快速恢复到健康状态。他大学毕业之后，去了缅

甸，在那里帮助宣教士给当地的人传道。他立志献身, 做

主福音的精兵，为缅甸的福音化和教育用心作主工。

  我们经历了一些风风雨雨之后，信仰变得更加坚强，因

此不管遇到怎样的困难和逆境也都能靠主战胜。感谢父神 

让我们在磨难当中拥有坚强的信心，仰望为我们信心创始

成终的耶稣，拥有天国盼望，抓住神的应许过亲近神的生

活。直到进天国为止，我们一定诚心爱我们的主，在服事

主的道路上作一个殷勤的仆人。感谢神，将一切荣耀颂赞

都归给我们在天上的父!



恩典与真理教会赵镛穆牧师

区域礼拜

  经文：希伯来书 3章 15节 
经上说，你们今日若听他的话，就不可硬着心，像
惹他发怒的日子一样。

对于彼得的拒绝主给予的批评与开
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  假如耶稣来了，亲自送给你们什么，或者

要求你们做什么，那你们会怎样做呢？我想

你们肯定马上说‘谢谢’或‘好，我一定会

照做’。但耶稣的门徒中彼得是一个很独

特的人。他对耶稣的预告和所做的事情，或

者指示和要求，坚定地表达自己的意见和意

志。甚至有时毫不犹豫地提出异议，并表示

拒绝和推辞。不过我们应该认识这样的一件

事情，彼得这样做并不是因为不信耶稣，也

不是出于出于逆反心理。他早已下定决心宁

愿为耶稣坐牢，或者不惜牺牲自己的生命。

耶稣受审的时候，彼得因害怕没有按照下的

决心去行动，但是他对耶稣的爱和信赖却没

有改变。

  今天呢，我们看一下彼得对耶稣所行的事

和要求委婉拒绝的事件。与其说拒绝，不如

说是谢绝更为确切。

  第一个事件是，约翰福音第十三章记载
的内容。

  逾越节是犹太人的三大节日之一，逾越节

的前一天晚上，耶稣跟12个门徒在耶路撒冷

城内，坐在一起共进最后一次晚餐。那时，

耶稣突然离席站起来脱了衣服，拿一条手巾

束腰。随后把水倒在盆里，就洗门徒的脚，

并用自己所束的手巾擦干。约翰福音13章1节

记载这样的场面；“逾越节以前，耶稣知道

自己离世归父的时候到了。他既爱世间属自

己的人，就爱他们到底。”(约翰福音 13:1)

然后记载的内容是彼得的拒绝，以及耶稣的

劝导，其内有十分宝贵的信息。

  第一次对话是这样的。
  耶稣弯下腰来为门徒洗脚，挨到西门彼

得，彼得表示拒绝对主说：“主阿，你洗我

的脚吗？”耶稣回答说：“我所作的，你如

今不知道，后来必明白。”当时彼得根本不

明白耶稣所做的事意味着什么，因为他还没

有得到圣灵的充满。“但保惠师，就是父因

我的名所要差来的圣灵，他要将一切的事，

指教你们，并且要叫你们想起我对你们所说

的一切话。”(约翰福音 14:26) 彼得得到圣

灵的帮助和指教以后，才明白了耶稣所做的

一切事情。

  第二次对话是这样的。
  彼得对主说：“你永不可洗我的脚。”耶

稣说：“我若不洗你，你就与我无分了。”

对于主提出的要求和所做的事，我们不可表

示拒绝。哪怕以单纯的心表达自己的想法

也是，只要对主的要求表示拒绝的话，这

样的行为绝对不是来自敬畏主的心。我们

应当采取的态度是谦卑、顺从。没有比跟耶

稣无关的人生更悲惨的。耶稣说了‘我若

不洗你’。在这里说的‘洗’是指，‘洗净

罪’。提多书3章5节记载：“他便救了我

们，并不是因我们自己所行的义，乃是照他

的怜悯，藉着重生的洗，和圣灵的更新。”

  第三次对话是这样。
  西门彼得突然态度180度的转变，说：“主

阿，不但我的脚，连手和头也要洗。”耶稣

说：“凡洗过澡的人，只要把脚一洗，全身

就干净了。”这话里启示着与悔改有关的

重要真理。使人得救的悔改，这样的悔改是

‘洗澡’。认识自己是罪人，承认靠人们想

出的办法是无法解决的，所以相信耶稣代赎

了我们一切的罪，这才是使人得救的悔改。

并且也有为了活出神的儿女应该有的样式而

做的悔改，这样的悔改是‘ 洗脚’。‘洗

澡’则是指，因信耶稣基督得救，成为重生

的人、成为神儿女的状态。‘洗脚’则是指

已经得救的人，没有按照神的旨意而行，所

以向神认罪悔改。即使是重生的圣徒，也有

时做出不符合圣徒身份的事情，所以我们在

生活中要持续不断的悔改，就像我们洗完

澡，可出门回来以后还需要洗脚一样。像

这样悔改有两种；使人们得救的悔改，及

为了活出神的儿女应该有的样式生活而做

的悔改。

 

  第二个事件是，使徒行传第十章记载的
内容。

  那是彼得使徒受外邦人百夫长哥尼流的邀

请，去访问该撒利亚的事件。哥尼流是个虔

诚人，他和全家都敬畏神，多多周济百姓，

常常祷告神。他们一家人虔诚地敬拜神，忠

心地事奉神。有一天，哥尼流在异象中看到

了一位天使向他显现。天使指示他打发人往

约帕去，请那称呼彼得的西门来。得到天使

的指示，哥尼流没有丝毫的懈怠，立即安排

人员去邀请彼得前来。

  哥尼流差派的人快到约帕的时候，彼得约

在午正，上房顶去祷告。在祷告中彼得看

到了一幅奇异的情景。看见天开了，有一物

降下，好像一块大布，系着四角，缒在地

上。里面有地上各样四足的走兽和昆虫，并

天上的飞鸟。又有声音向他说：“彼得，

起来，宰了吃。”彼得却说：“主阿，这是

不可的，凡俗物和不洁净的物我从来没有

吃过。”第二次有声音向他说：“神所洁净

的，你不可当作俗物。”这样一连三次，那

物随即收回天上去了。彼得心里正在猜疑之

间，不知所看见的异象是什么意思。彼得还

思想那异象的时候，圣灵向他说：“有三个

人来找你。起来，下去，和他们同往，不要

疑惑，因为是我差他们来的。”圣灵告诉彼

得有几个人找他，吩咐彼得和外帮人同住，

告知这是神的安排。

  彼得与哥尼流差派的人往该撒利亚去了。

到哥尼流家里一看，已经请了他的亲属密

友，等候他们。哥尼流对彼得说：“现在

我们都在神面前，要听主所吩咐你的一切

话。”彼得就开始给聚集的人传福音。他讲

了主吩咐我们传道给众人，证明他是神所立

定的，要作审判活人死人的主。以及凡信他

的人，必因他的名，得蒙赦罪。彼得还说这

话的时候，圣灵降在一切听道的人身上。彼

得看见圣灵的恩赐浇在外邦人身上，正像当

初降在他们身上一样，就知道了是神拯救了

他们，又奉耶稣基督的名给他们施洗。

彼得到哥尼流家中传道开启了福音传向外邦

的大门。

  今天呢，我们察看了彼得对耶稣所行的事

和指示委婉拒绝的场面，以及彼得聆听主耶

稣的教训，完全顺服的场面。彼得虽然口里

称呼主，但并没有按照耶稣的要求去做，他

的行为是自相矛盾的。彼得这样做的原因是

什么呢？那是因为有非圣经的偏见、误会、

成见、固定观念。有些人接受共产主义思

想，但是自称为基督徒，有些人接受宗教多

元主义，但是自称为基督徒，有些人包庇不

义和欺骗行为，但是自称为基督徒。这样的

人根本不想接受圣经的教训，因为他们的心

已刚硬。

  彼得虽然有偏见和误会，但是他的心并没

有变得刚硬。彼得接受耶稣的责备和开导，

立即回转。如果发现自己的想法、观念、主

张违背圣经话语，要迅速消除，这样就能得

到主的爱和认可。


